= Modlitby otcov
= spravodaj é.9, februdr 2007

Aka si krasna, priatel'ka moja, aka spanila ! Tvoje oci su st'a holubice !
Aky si krasny, mily moj, aky pévabny ! Postielka nasa sama zelen ! (Pies 1,15-16)

Sviatost manzelstva

Pri €itani Pies 1,15-16 si pravdepodobne predstavime lasku snubencov alebo novomanzelov.
Ale takto, ba i lepSie, moze vyzerat aj l4ska zrelych manzelov. Preco ?

V Zivote robime vela veci, niektoré sa mézu podarit, iné nie. ManZelstvo je v3ak podnik, ktory sa
musi podarit. Manzelstvo je totiz sviatost. Boh sam ma najvyssi zaujem, aby sa vydarilo.

Sv. Pismo za€ina stvorenim muza a Zeny (Gn 1,26-27) a ustanovenim manzelstva (Gn 2,24).
Konci opat obrazom manzelstva - svadby Baranka a Jeho nevesty Cirkvi (Zjv 19, 7-9). Vidite ?
Zaciatok i koniec. Alfa i omega. Tomu hovorim ddleZitost’!

PretoZe Boh je laska a Cloveka stvoril na svoj obraz, naSou ulohou v manzelstve je milovat sa
tak, aby na$a laska bola obrazom BoZej lasky, jej vykladnou skrifiou. ManZelska laska by mala
ukazovat' detom a inym fudom ako velmi Boh miluje ¢loveka. Pozyvat na Barankovu svadbu.
Ked sa pozrieme do zrkadla, mnohym je nam jasné, Ze k tomu potrebujeme mimoriadnu pomoc.
Boh nam ju dava v podobe nadhernej sviatosti.

Funguje to asi takto: sviatost manzelstva, to je on, ona a rieka BoZej milosti, ktora tecie okolo
nich. Snubenci a mladomanzelia dostanu svoju vasnivu lasku od Boha ako dar. On sam ich
okupe v rieke milosti, aby vedeli, k akym UZasnym veciam su povolani.

Aj zreli manzelia dostanu dar, ale s malym rozdielom. Musia si pof k rieke milosti prist’ sami.
Zial, mnohi o tom nevedia. Alebo si myslia, Ze je to prili§ komplikované. Nie je.

V tej rieke sa kipem vzdy, ked chcem, aby mbjmu partnerovi bolo pri mne dobre a prosim JeziSa
s déverou o pomoc. To je vSetko. Na kazdy krok, ktory urobime tymto smerom, Boh za nas urobi
dalSich sto. Myslim, Ze toto je tajomstvo sviatosti manzelstva.

Pritomnost JeZida na svadbe v Kani Galilejskej vSetko potvrdzuje. Ldska mladomanZzelov je ako
dobré vino na zaciatku svadby. Ked sa minie, vztah zovSednie ako voda. Jezi$ je v8ak pritomny
a vodu dokaze opat premenit na vino. ESte lepSie ako na zaciatku. Treba ho len poprosit.

A €o krize ? Nuz, byvaju. Niekedy k rieke milosti chodi len jeden partner. Alebo pridu taZkosti,
hoci tam chodia obaja. KriZz a obeta sa v8ak so Stastim nevylu€uju. Skér naopak. Nedajme sa

pomylit ak sme zraneni a k manzelke uz “ni€ necitime”. Prava laska nestoji ani tak na citoch, ako
na rozhodnuti robit partnerovi dobre. Ak v ilom pevne vytrvam, Boh ma poZehnd a city sa vratia.

Sme Kristovi bojovnici. ManZelstvo je podnik, ktory sa musi podarit’.

Ivan

Ohliadnutie za stretnutim MO vo Svite

27.-29. 10. 2006 bolo vo Svite 1. celoslovenské vikendové stretnutie MO za Gc¢asti
celosvetového koordinatora MO diakona Mauricea z Anglicka. Velmi sme sa tesili na toto
stretnutie. Minuly rok bolo podobné ,nulté” stretnutie na Skalke pri Trencine. Pred stretnutim sme
sa postili a modlili deviatnik k Panne Marii Pomocnici krestanov. Bolo velmi povzbudivé, ked sa



nam ozyvali zastupcovia skupiniek, Ze sa pripajaju k postu a deviatniku. Maurice priletel uz v
pondelok 23.10. a tak sme vyuzili €as pred stretnutim vo Svite a navstivili postupne Martin,
Trebisov, Cadcu a Zilinu. Na kaZdom mieste sme sa zucastnili svatej om3e, po ktorej nasledovala
Mauriceova prednaska a potom boli otvorené MO. Mauricea vzdy doprevadzal niekto zo zZilinskej
skupinky MO. Ja som bol na dvoch takychto stretnutiach - v Cadci na Ky&erke a vo svojej farnosti
- Zastrani. VSade sa nam dostalo vrelého privitania od miestnych farnikov a kiazov. Bolo
dojemné, Ze si Mauriceovu prednasku so zaujmom vypoculi aj zeny a mladez, preto sa Maurice
snazil v kratkosti oslovit’ aj ich. Spominam si, ze ked sme boli u nas v Zastrani, Maurice hovoril o
svatej omsi, o Eucharistii a o zapalenych srdciach, ktoré si mame zapalit od JeziSa. Mali by sme
sa zapalit, pocitovat vnutornu radost, ktort si mame prinasat’ do nasich domovov. Tato radost by
mala byt taka nakazliva, Ze by sa od nej mali fahko zapalovat ludia v nasom okoli. Maurice tiez
rozpraval o speve a o tom, aké je potrebné spevom na svatej omsi oslavovat’ nasho Pana. "Ludia
zvyknu hovorit ‘Nemam hlas‘. Potom by si v8ak mali uvedomit, Ze obvifiuju nasho Pana, Ze ich
nespravil podla ich predstav." Kazdy v8ak dostal od naSho Pana presne taky hlas aky potrebuje a
tym ma chvalit Pana. V Zastrani sa k nam pripojil aj duchovny otec Ivan Duri$ z Dolnej Suge,
ktory duchovne zastreSuje MO na Slovensku.

Do Svitu sme prisli v piatok na poludnie. Dostali sme vyborny obed od pani Bozky, ktora
sa spolu so svojim muzom a rodinou starala o nas chlapov pocas celého vikendu. S malou
duSiCkou sme sa chystali na stretnutie, ale Maurice nas povzbudzoval, Ze sa nie je ¢oho bat, ved
sme sa postili a modlili. Program sme zacali pripravovat az po obede priamo vo Svite. VeCer
zadali prichadzat chlapi a tak bolo vesel$ie. Vedeli sme o troch kilazoch - otcovi lvanovi Duri$ovi
z Dolnej Suce, otcovi kapucinovi Gabrielovi z Ponik pri B. Bystrici a otcovi Marianovi Libiovi
z Levic. Velkym prekvapenim pre nas bolo, ked' na stretnutie prisli ako riadne prihlaseni ucastnici
dalSi dvaja gréckokatolicki kiazi. Aleluja. Otcov bolo na stretnuti 45 a z toho bolo az 5 khazov !!!
Bolo pre nas velmi povzbudivé stretnut’ sa s tolkymi muzmi. Nie kazdy mohol prist aj ked' velmi
tuzil byt s nami.

Stretnutie sa za¢alo chutnou veéerou, ivodnym slovom, svatou om3ou a Mauriceovou
prednaskou. V sobotu sme sa po doobednajsej Mauriceovej prednaske rozdelili do skupiniek, aby
sme sa zdielali a zamyslali nad Ustrednou témou celého stretnutia ,Nebudes mat’ inych bohov
okrem mna !“ (Ex 20,3). Potom nasledovali svedectva. Chlapi sa skuto¢ne otvarali a otvorene
hovorili o svojich zivotoch. Bol to poZehnany ¢as skutocného zdielania. Po obede bola sviatost
zmierenia nasledovana svatou omsou v nedalekom kostole sv. Jozefa. Do sv. om$e sme prvy raz
priamo zaradili modlitby z kniz6¢ky MO. Po sv. omsSi ma prekvapili naSi knazi, ked sa opat objavili
vo svojich kiazskych richach pred oltarom. Spustili tak lavinu fotografovania, ked vSetci fotili



do koSika pri Panovom oltari.

Druha &ast svedectiev pokracovala pred vederou. Zasahovali nas do hibky srdca a
v nejednom chlapskom oku sa ligotali slzy. Po veceri sme si vypodQuli UZasné slova Janky
Pajanovej, koordinatorky Modlitieb matiek (MM) na Slovensku, ktora nas prosila o odpustenie za
vSetky zranenia, ktoré ndm spésobili Zeny v naSom Zivote. N4&s, ktori tak ¢asto a hrubo zrafiujeme
ich ! Ve€er mal Maurice kratku prednasku o modlitbach za uzdravenie, po ktorej nasledovala
poklona pred sviatostou oltarnou a modlitby za uzdravenie. V nedelu sme mali svatu omsu,
Mauriceov prihovor, svedectva a vyborny obed, po ktorom sme sa pomaly [Ugili.

Bol to pozehnany Cas, ktory sa neda opisat na niekoflkych riadkoch. Priznam sa, Ze som
sa v sobotu trochu obaval, €i je vSetko ako ma byt, &i nerobime nie€o zle. Tato obava ma
zvazovala a ja sam som potom nevedel zaZzit taku skuto€nu radost, ktoru prezivali vSetci okolo
mna. V nedelu som pri svatej omSi odovzdal tieto svoje obavy do Panovych ruk a On ma
odmenil. Moje pochybnosti zmizli a mohol som sa kone&ne naozaj radovat spolu s ostatnymi zo
skuto&nej pritomnosti naSho Pana medzi nami. Pan néas spojil a vytvoril z nas pravé
spolo&enstvo. Otec Frantisek z Cadce dokonca povedal, Ze taktto duchovni obnovu muzov este
nezazil. A bolo to skuto€ne tak. Vdaka patri predovietkym Panu Bohu za Jeho milosrdnu ladsku a
za Jeho vedenie, za to Ze nas On privadza k sebe, a ze nas chlapov postupne spaja, premiena a
zjednocuje. Dakujem aj Mauriceovi, ktory opét po roku prisiel medzi nas a stravil s nami jeden
tyzden v zdielani, modlitbach a cestovani po celom Slovensku. Vdaka patri Vam vSetkym, ktori
ste nas prijali, pripojili sa k nam alebo sa s nami spojili v modlitbach, vdaka patri MM za ich
vzacne modlitby a nasim manzelkam za ich podporu. Vdaka patri aj pani Bozke a jej rodine za
dobru starostlivost po€as celého vikendu, nasim kfiazom za ich sluzbu, chlapom z TrebiSova za
ozvucenie a skvelu hudbu .

Bohu vdaka za Jeho pokoj a vSetky milosti, ktoré sme na tomto stretnuti prijali. Aleluja.

Mili bratia,

v oktobri 2006 sme sa stretli na prvom celoslovenskom vikendovom stretnuti vo Svite. Je to
vyznamny medznik, ku ktorému sme dospeli po 3 rokoch Modlitieb otcov na Slovensku. Za
zaciatok povazujeme februar 2004, kedy sme vydali na$ prvy spravodaj a z tladiarne sme priniesli
prvé knizky. Bolo ich 4000. Na stretnuti Modlitieb matiek v marci 2004 vo Svite som referoval
mamam, Ze Modlitby otcov sa davaju do pohybu, Ze evidujeme prvych 6 skupiniek modliacich sa
otcov. 500 kniziek MO, ktoré som do Svitu priniesol, iSlo na dracku. Bolo citit, ze mamy sa
nevedia doCkat, kedy sa muzi zacnu modlit. Dnes to vyzera tak, Zze vieme priblizne o 30
skupinach MO (pravdepodobne je ich viac, ale nie vSetky sa nam ohlasia) a mesacne dostaneme
1 az 2 listy alebo maily od novych zaujemcov o MO plus dalSie od starych ¢lenov.

To, €o je podstatné, vSak nie su pocty, ale to, ze Boh nas vola k velkému cielu. Po tom, ¢o
sme prezili vo Svite, sa to nebojim napisat. Napokon, su to aj Mauriceove slova. Mame ukazat
svetu, €o to znamena byt otcom. Neviem, pre€o to tak je, ale aj Maurice aj Veronika z Modlitieb
matiek hovoria, Ze Slovensko zohrava v tychto BozZich planoch osobitnu ulohu. Zmeny, ktoré
moéZzu nastat’ pri obnove otcovstva a materstva mézu byt také velké, Ze dojde k zbliZeniu
rozdielnych cirkvi. MO a MM sa modlia katolici, anglikani, evanjelici i pravoslavni. Videl som
nadSenie v o€iach pravoslavneho kfaza, ked rozpraval o MO a poc€ul som o slzach starého
katolickeho knaza, ktory povedal o MM, Ze to je to, za €o sa modlil cely Zivot. V ¢om si viac
rozumieme s nasimi bratmi ako v otcovstve a materstve ? Aleluja !

Knizky, ktoré davame len muzom, ktori prejavia aspon trochu zaujem, sa nam prakticky minuli.
Zostalo menej ako 100 kusov. Cakéa nas teda 2. vydanie a preto vas prosime, aby ste sa spolu
s nami modlili za dostatok finanénych prostriedkov. Jedna knizka nas pred 3 rokmi stala okolo 4
Sk, ale teraz to bude zrejme podstatne viac.

Mnohé skupiny MO si objednavaju sosSku sv. Jozefa, ktory je naSim patronom. SoSky robi otec
Vlado Uher z Trenc&ina s velkym zanietenim a laskou. Ked bude mat hotovu najnovSiu sériu,
prinesie ich do Ziliny na nase MO na Hajiku a to je vitana prileZitost, aby ste nas prigli navstivit
a prevzali si soSku od Vlada osobne. Stretnutie MO na Hajiku planujeme vo Stvrtok 8. marca,
ale pre istotu sa nam ozvite, aby sme vam tento termin potvrdili. O 18:00 bude sv. om3a, na



ktorej budu sosky sv. Jozefa posvatené, MO budu pokracovat o 19:00, po modlitbach kratke
stretnutie. TeSime sa, Ze sa znovu uvidime ! Ak to méate do Ziliny daleko, aspor sa s nami spojte
v modlitbe, a ak méate objednanu sosku, nejako vam ju doru¢ime.

Toto ma privadza k dalSiemu dolezitému bodu — lokalne stretnutia MO. Celoslovenské
stretnutie bude byvat pravdepodobne raz do roka vo Svite. Je vSak velmi dobré, ak sa stretneme
okrem toho eSte raz ¢i dvakrat na lokalnych stretnutiach, v rémci mesta alebo kraja. Vitanou
moznostou je napr. vyrocie vasho prvého stretnutia. Takéto ‘stretka’ sa uz dlhsie konaju v juni
v Trebigove, v novembri u nas v Ziline na Hajiku a bolo uZ aj stretnutie v Martine. Zatial nam
chyba stretnutie na zapade, hoci prave tam je najviac skupin. Trnava, Trencin, Bratislava -
neujmete sa toho ? Z Trnavy dostavame najviac listov od novych zaujemcov ! Tieto stretnutia su
velmi povzbudzujuce a velmi dolezité pre budovanie nasej jednoty.

V tejto suvislosti vas chcem poprosit, aby sme sa drzali na naSich stretnutiach modlitieb
v knizke MO. Ide o modlitby od str. 7 po str. 16, t.j. 8 modlitieb plus chvaly (piesne) a &itanie
Pisma. V&etky texty sa rodili v modlitbe, maju svoju Struktiru, poradie a postupne vrcholia dvoma
modlitbami odovzdania. Ak méte radi spontdnnu modlitbu, méate na fiu priestor medzi tymito
modlitbami, resp. na zaver. Podla toho, ako vas vedie Duch. Casto to v8ak byva indpirované tym,
€o ste prave poculi. Tym, Ze sa modlime rovnaké modlitby z kniZky vo v8etkych krajinach,
vytvarame velku retaz okolo sveta, ktora nas spaja v tych istych umysloch. Velmi déleZité je na
stretnuti aj zdielanie starosti a radosti otcov, ktoré moze byt kedykolvek - medzi modlitbami i na
zaver, ale urcite je najlepsie zac¢at modlitbou. Celé stretnutie by nemalo presahovat 90 minut, aj
ked Duch Svaty ma obcas iné plany. Treba vSak ustriehnut, ¢i uz nahodou zdielanie nepreslo do
mlatenia prazdnej slamy. Odporu&ame stretavat’ sa raz za tyzderi v tom istom Case a vyhodné je
aj to isté miesto.

Spravodaj vydavame priblizne trikrat do roka. Radi by sme Styrikrat, ale potrebujeme vasu
pomoc. Piste prispevky, nech je to naSe spolo¢né dielo. Zelend maju najma svedectva, prosby
o modlitby, ale aj dalSie hodnotné veci tykajuce sa otcovstva a muzov v rodine, Cirkvi
a spoloc¢nosti. Predpokladame, ze v tomto roku zriadime www stranku Modlitieb otcov a mnohé
materialy budeme uverejiiovat’ aj tam.

Nech Vas a Vase rodiny Zehna vSemohuci Boh. Amen

Ivan a Petr

Pod'akovania:
- zaochranu pocas rizikového tehotenstva, manzelku Alenku a Anic¢ku
- zaochranu a poZehnanie po€as Mauriceovej navstevy na Slovensku

Prosby:

Pan je vefmi mocny a silny a rad vypoc€uje modlitbu spravodlivého, preto Vas chceme poprosit,
aby ste sa k nam pripojili v modlitbach aj za tieto umysly:

- za Michaelovu rodinu a za jeho mali¢ku dcéru Sentu, ktora ma nador

- za otca malého chlapgeka, ktory ma nador

- zaJana a Jaroslava, za pomoc pre nich a ich obratenie

- za Jozefa, jeho manzelku Katku a za obnovu ich manzelstva a rodiny

- za Mikula$a, jeho manzelku Alenku a za obnovu ich manzelstva a rodiny

- za MiloSa, otca 3 deti, ktorému zistili nador na mozgu

Kontakt na Modlitby otcov:
Ivan Melo, Tel. 041/566 2156, Stodolova 12, 010 15 Zilina
Petr Maxa, Modlitby_Otcov@post.sk

Mili otcovia, pokial s nami zdielate zaujem o spolo¢né modlitby otcov, napiste (alebo mailujte) nam. Radi
vam (zdarma) posleme utlu knizku Modlitieb otcov, z ktorej mame velka radost a tiez dalSie spravodaje a
informacie. Knizka okrem iného sluzi na zjednotenie réznych skupiniek otcov — ked' sa z nej modlime, nase
modlitby sa spajaju vo velkej retazi nielen na Slovensku, ale po celom svete.

Pokial chcete prispiet’ na nase aktivity, €islo naSho uctu v Tatrabanke je: 2615842617, kod banky 1100.
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