= Modlitby otcov
S spravodaj ¢.12, april 2008

Boh je Laska, aleluja!

Mili otcovia,

Casto sa mi stava, Ze na Boha zabudam, a to dokonca aj vtedy, ked by som mal byt celkom
blizko Neho — napriklad pocas svatej omSe alebo modlitby. Su aj chvile, ked pridu trapenia
a starosti a ja zabudam na Boha. Su aj chvile, ked mam dostatok vSetkého a ja — opat nariho
zabudam. Boh sa mi nevnucuje, ¢aka, kedy sa rozhodnem konecne ist k Nemu — jedinému
pdvodcovi Zivota, kedy konecne pochopim, ze On je skutocny a pravy Boh a Ze jedine Jemu sa
syn Bozi je skutoCne tu, aby mnia, teba a kazdého z nas voviedol do nebeského kralovstva. On to
tu na zemi skutoéne nemal na ruziach ustlané. Ani On, ani Maria, ani Jozef, ani jeho ucenici, ani
nikto z nas. Ale On nam prinasa Lasku a novy zakon, prinaSa nam spasu, radost, vieru a pomaly
aj istotu pre kazdého z nas. Ved On sam je Laska a On sam sa za nas vydal a nechal sa
ukrizovat’ a trpel nevyslovné bolesti pre to, aby sme my mali Zivot ve€ny, aby sme v nebi mohli
byt s nim. On je Boh a On je laska!

Ked si uvedomime, kolkokrat Elovek opustil a stale opusta svojho Stvoritefa, kofkokrat bol Boh
Clovekom zradeny, a Boh ma stale s lovekom svoj plan spasy, je to neuveritelné. Pocas
tohtoroénej Velkej noci som si uvedomil, Ze Boh ma miluje takého aky som aj s mojimi chybami,
a ze ma miluje az do krajnosti. Vydava sa az na Golgotu, aby mi po vSetkom tom utrpeni odpustil,
ukazal svoju Lasku a povedal mi - pod za mnou. Aj ja mam svoju zodpovednost' a svoje starosti,
ale Castokrat som zaslepeny tym, €o prave robim, alebo som zamotany do pavucin svojich
zlozvykov a navykov, svojich starych hriechov. Mézem sa lutovat alebo nadavat, mézem sa
lopotit, ale ak nepridem k pramenu zivej vody, ak sa nenecham odistit, ak neprijmem Jeho
milosrdenstvo, nebudem zit. UZasné na Bohu je to, e On sam ma oéistuje a pozyva k sebe, On
sam mi dava pit z pramenfia zivota, On sam sa ku mne sklafia a pozehnava ma, ved On sam ma
miluje a trpi za mna!

Mili bratia, ked sa pozeram na svoje deti, ako mi bezpodmiene&ne dbveruju, ako oCakavaju odo
mna, Ze budem vediet rieSit ich problémy, Ze ich budem vediet ochranit, ked pridu do
nebezpedlenstva, zistujem, Ze ja nie som ten pravy otec, ktory to v8etko vie, ale ja by som chcel
mat taku vieru ako ony a déverovat tak silno svojmu nebeskému Otcovi.

Nech nas Pan vSetkych ochraruje. Vyprosujem pre celd Cirkev a osobitne pre otcov, skutoénu
radost' z oslavy zmftvychvstania nasho Pana Jezi$a Krista.

Petr

Mili otcovia,

srdeCne Vas vSetkych pozdravujeme. TeSime sa z kazdého listu, ktory od vas dostaneme. Radi
by sme Vas informovali o novinkadch v MO. V novembri minulého roku nas na tyZdef navstivil
celosvetovy koordinator diakon Maurice z Anglicka. Spolo€ne sme navstivili Trnavu, Trenéin,
Domanizu, Bardejov a na zaver sme sa modlili aj v Ziline na Hajiku. Na tychto stretnutiach
Maurice rozpraval o tom, ¢o robime v MO, preco sa stretdvame a ako sa modlime. V8ade sa nam
dostalo vrelého privitania miestnych farnikov aj kiiazov a stretli sme sa s mnohymi z Vas. Okrem
toho sme zazili pozehnané 2. celoslovenské stretnutie MO vo Svite. Mal som pocit, ako keby sme
prezivali blizkost nebeského kralovstva. Bolo nas tam 73 muzov vratane 5 knazov a 2 trvalych
diakonov a prvy raz sa k nam pripojili aj siedmi otcovia z Ceskej republiky. Bol to skuto&ne
pozehnany Cas a prvé ovocie sa uz zaCina ukazovat — prvé stretnutie ¢eskych MO v Moravskej
Tfebovej (termin 6.-7. juna).

Daldou novinkou je, Ze uz mame dohodnuty termin navstevy diakona Mauricea na jesef tohto
roku. Maurice by mal priletiet v pondelok 29. septembra a domov by sa mal vratit dalsi pondelok



— 6. oktobra. Tretie celoslovenské stretnutie MO vo Svite planujeme na vikend 3. — 5. oktébra.
Rezervujte si prosim tento termin.

Dria 15. aprila organizujeme v Ziline regionéine stretnutie MO, na ktoré pozyvame skupinky
z blizkeho okolia. Stretnutie sa uskuto€ni v kostole na VI€incoch (pri prijazde autom odporid¢ame
parkovat na parkovisku za Baumaxom). Za¢ne o 17:30 svatou om3ou, po ktorej bude nasledovat
nasSe kratke stretnutie s modlitbami MO. Ak chcete zorganizovat regionalne stretnutie MO vo
vasom kostole, informujte nas prosim o ¢ase a mieste vasho stretnutia. Ak to bude mozné, radi
nan prideme.

Do vasho kalendara:

15. 4. 2008, Zilina — VIéince, kostol Sedembolestnej Panny Marie, o 17:30, regionalne stretnutie
MO, kontakt: lvan Melo, 041/5662156

6. - 7. 6. 2008, Moravska Tiebova, CR — 1. stretnutie MO v CR — pripravuje Jan Brazdil, kontakt:
brazdil.jan@post.cz

3.-5.10. 2008, Svit — velké stretnutie MO (prihlasku uverejnime v nasledujucom spravodaji)

lvan a Petr

Obratenie musia zac¢at’ muzi !
Mili bratia !

Niekedy okolo roku 1820 sa sv. Jan Maria Vianney, farar v Arse, neCakane objavil v dome
starostu Mandyho. Uplne vy&erpany sa priznal, Ze uz tri dni ni¢ nejedol. Mandy ho obsluzil a potom
sa udiveny spytal:

.Preco robite také veci ?*

.Pan povedal, ze diabla premézeme iba modlitbou a péstom* znela odpoved zufalého kfiaza.
V Arse mal v tom €ase diabol silné pozicie a Jan Maria mu vypovedal vojnu. Prehraval, ale bol
odhodlany vytrvat az do konca.

Na stretnuti MO vo Svite 16. - 18. 11. 2007 sme aj my boli vyzvani do boja - po¢as modlitieb
sme otvorili Svaté pismo na tomto mieste:

“Toto hovori Pan, Jahve, o Edome:
Zvest som pocul od Pana

a posol bol poslany k narodom:
Vstarite, pozdvihnime sa

proti nemu (Edomu) do boja !” (Abd 1)

Tato vyzva ma zasiahla, pretoZze mottom nasho stretnutia bolo:

“Oblecte si Boziu vyzbroj, aby ste mohli ¢elit ukladom diabla

Lebo nas neCaka zapas s krvou a telom,

ale s knieZatstvami a mocnostami, vliadcami tohoto temného sveta,

so zloduchmi v nebeskych sférach ...

Stojte teda: bedra si prepaste pravdou, oblecte si pancier spravodlivosti

a obujte si pohotovost pre evanjelium pokoja !

Pri vSetkom si vezmite §tit viery ...

A zoberte si aj prilbu spasy a me¢ Ducha, ktorym je BoZie slovo !

Vo v8etkych modlitbach a prosbach sa modlite v kazdom &ase v Duchu !” (Ef 6, 11-18)

Diabol odviedol Spi¢kovu pracu, ked pred muzmi ukryl dblezitost otcovstva a ponukol nam iné
priority. Otcovia, ktori maju byt obrazom Boha Otca, svojimi Zivotmi ludi od Otca odradzaju.

Boh v3ak chce veci zmenit. Hfada bojovnikov, ktori si oble€u Jeho vyzbroj. Pravdu,
spravodlivost, vieru a dary Ducha. Jan Maria Vianney nam pripomina ako velmi potrebujeme



modlitbu a pdst, aby sme taku vyzbroj uniesli. A eSte potrebujeme spoloenstvo. Musime sa modlit
spolu. Aka sila je s tym spojena, sme videli vo Svite. Bolo to velmi pozehnané. Tuto skidsenost
v8ak musime preniest domov do kazdotyzdennych stretnuti naSich skupiniek. Mnohi z nas
zapasia o svoje manzelstva a nasa spolo¢na vytrvala modlitba na tento umysel prinesie vysledky,
ktorym sa budeme ¢udovat.

Nedajme sa pomylit, vela veci sa mbéze zmenit, ked sa muzi daju do pohybu. Ked sa
nestastny Jan Vianney stazoval Mandymu, Ze je na vSetko sam a upenlivo ho prosil o pomoc,
starosta, inSpirovany Duchom, mu povedal: ,Ak to ma ist s Arsom lepSie, muzZi sa musia uzsie
primknat k svatostanku. Od muzov musi prist obrat. Toto je mdj nazor.“ Farar Vianney dlho
premyslal a potom vzruSene vyhfkol: “Mate pravdu, Mandy ! Mate pravdu. Obratenie musia zacat
muzi I
(Pribeh obratenia Arsu si mbzete precitat v knihe Wilhelma Hinermanna ,Aj diabol pred nim
kapituloval®)

lvan

Sila modlitby

Raz v jeden den, ked som bol vefmi uponahlany a zaneprazdneny pracou, priSiel za
mnou C&lovek, ktorého som ani dobre nepoznal a povedal mi: "Ak mbéze§, pomdz mi, prosim ta!"
Moja otazka znela: "Ako ti mdzem poméct?" "Pomodli sa za mia, pretoZe ja sdm sa nevladzem uz
ani pomodlit."

V mysli mi virili mySlienky, preco prave ja? V tom okamziku som si uvedomil, Ze sa nemam
uz dalej zamyslat, ale konat a modlit’ sa. Po vypocuti problémov tohto ¢loveka som pochopil, Ze
to nie je nahoda, ked priSiel za mnou. Potreboval sa podelit 0 svoj kriz a najst silu ist dalej. Po
modlitbe za tohto ¢loveka som vo svojom vnutri pocitil radost a pokoj. O tyzder po nasom stretnuti
som sa s nim stretol a on mi povedal, ze hoci jeho problémy pretrvavaju, jeho pohlad na ne sa
zmenil a tak sa jeho vnutro upokojilo.

Aj takuto silu ma modlitba za druhého. Mame iba jednu vystiznu, zakladnu modlitbu - je
fou sam Jezi$ Kristus. Zo zeme sa k nebu zdviha iba jeden hlas - hlas JezZiSa Krista. Modlit' sa
znamena predovsetkym byt jedno s Kristom. Ked' nadide chvila modlitby a ked' sa ¢loveku nedari
modlit, potom nechajme iba JeziSa modlit' sa v tichosti naSich sfdc k Otcovi. Ak nemézem hovorit
ja, bude hovorit On. Ak sa nemézem modlit ja, bude sa modlit JeZi§. JeZi$ je v mojom srdci. Verim
vo vernost Jeho lasky ku mne. Som s Nim jedno a ked nemam ni¢, €¢o by som mu mohol dat,
davam mu svoju bezmocnost. Prosim JeZia, aby sa modlil vo mne, lebo nikto nepozna
Nebeského Otca ako On. Je ddlezité vediet, ze Kristus Zije v nas, Ze je v nas pritomny, nech sme
kdekolvek. Nie je dolezité vSetkého sa zriect, dolezité je sucitit’ a byt u€astny. Ponechat mu volnu
ruku, aby nas mohol pouzivat. Dovolit mu, aby zil v nas, to znamena, modlit sa. Modlitba nie je ni¢
iné, len Uplna jednota s Kristom. On nas vedie k rozjimaniu uprostred sveta, lebo vtedy sme defi i
noc v Jeho pritomnosti s fudmi hladnymi, nezaodetymi, s fudmi bez pristreSia, s nechcenymi, s
nemilovanymi i s ludmi ponechanymi osudu.

Raz mi povedal jeden muz: "Ja v sebe necitim tizbu modlit sa a necitim z modlitby
radost." Povedal som mu: "Ja som tiez do ur€itého obdobia svojho Zivota nemal vztah k modlitbe
az do tej chvile, ked som preZival temnotu Zivota a vtedy do tejto temnoty priSlo svetlo, bol to
JeZis. Dal sa mi spoznat. Od tej chvile som zmenil pohfad na Zivot. Spoznal som, Ze aj kriz
kazdého &loveka méa svoj velky vyznam, ak ho nesie s Kristom. Utrpenie odistuje. Sv.Augustin
povedal: Kazdy z nas potrebuje chvilu pekla pre vlastné znovuzrodenie." Dnes vyrastda mnoho
ludi, chlapcov aj diev€at, ktori su dezorientovani a preto skuSaju a hfadaju Stastie v inych
vztahoch, orientaciach. Nepoznaji Boha, nemaju vzor otca, matky, preto robia chyby. Zivot
mladych ludi zavisi od spolo¢nosti, ktord navstevuju. Uvedomujem si, Zze sa musim za mladych
fudi uprimne modlit a pomahat im na ceste k Bohu. Dat im na vedomie, ze vSetko, ¢o Boh stvoril,
je dobré a zlo, ktoré vidia vo svete, nie je od Boha. Ukazat im radost’ zo Zivota, z Cistého vztahu
dievCata a chlapca, ze sa oplati zit' Cisty mravny zivot a tak vstupovat do manzelstva a zakladat' si
s radostou v srdci rodinu. Toto ma v BoZich oCiach velky vyznam.



My [udia tuzime po krasnych veciach, ale musime vediet rozpoznavat pravdu. Pri
rozpoznavani pravdy zohrava velku ulohu prave modlitba. Mozno v danom okamziku tazko pravdu
rozpoznat, ale Boh je nad kaZzdou situaciou a dava odpoved a rieSenie. Ak chcem vediet, ¢o mi
Boh hovori, potrebujem vsttpit do predsiene s Nim. Poprosit Ducha Svatého o myslienky. Ustna
modlitba mbéze byt formulovana alebo spontanna. Mézem tiez pouzit rozjimavu modlitbu, alebo
kontemplativhu. Modlitba je radost, je to znak naSej velkoduSnosti, nasej nezaujatosti, nasho
intimneho a ustaviéného spojenia s Bohom. Krista sa dotykame pod Jeho maskou chudoby s
radostou, lebo radost je ldska. Radost je modlitba, radost je sila, radost je siet’ lasky. Utrpenie
samo o sebe nie je ni€. AvSak utrpenie zna8ané s Kristovym utrpenim je nadherny dar. Kristovo
utrpenie sa konéi vZzdy radostou z jeho zmftvychvstania. V3etci netrpezlivo akame na raj, kde
prebyva Boh, ale my mame vo svojej moci byt' s Nim v raji uz teraz, byt Stastni s Nim priamo v
tejto chvili. AvSak predpoklada to milovat rovnako, ako on miluje nas. Tuzim byt Stastny v kazdej
chvili svojho Zivota, ale o preto robim? Castokrat si ani nespomeniem na Boha poéas diia. Ako
Casto sa bojim pracu premenit na modlitbu a modlitbu viozit do prace. Mam strach hovorit ludom
okolo mrfia o Bohu, o Jeho velkom milosrdenstve, ale nemézem nieCo konat pre Boha bez Boha.
Modlitba nas nema tyrat, ani uvadzat do nepokoja. Mame sa na fiu vopred teSit, ved sa budem
rozpravat so svojim Otcom, budem sa rozpravat s JeziSom, s tym, komu patrim telom i dusou,
duchom i srdcom. Panna Maria ndam ukézala modlitbu tichosti ducha a srdca. Ukazala nam vo
svojej modlitbe odovzdanost a vernost Bohu. Starostlivo zachovavala vSetky svoje spomienky a
premyslala o nich vo svojom srdci. To ticho ju natolko priblizovalo k Bohu, Ze nikdy ni¢ nelutovala,
nech iSlo o &okolvek. Jezi§ sa nam prihovara prostrednictvom inych oséb a ked meditujeme,
hovori s nami priamo. Prahnem po tom, aby som naSiel Boha, On sa v8ak neda najst v hluku ani v
zhone. Ked sa pozriem na prirodu, stromy, kvety, travu - rastd v hlbokom tichu. Cim viac toho
prijimam v mi€anlivej modlitbe, tym viac méZzem davat v €inorodom Zivote. Pan JeZi§ hovori:
"Treba sa stale modlit a neochabovat." (Lk 18,1) Znamena to, ze kazdu moju Cinnost ma
predchadzat modlitba. Sv.Faustina Kowalska povedala: "Niet duse, ktora by sa nemusela modlit,
lebo kazda milost prichadza cez modlitbu." Aj v histérii fudstva vidime, Ze modlitba uprimného
srdca ma velku moc. Niekedy sa zda, ze modlitba nie je vypocuta, ale ak mam pevnu vieru v to, ze
Boh ju poduje, nemusim sa strachovat. On da skér, i neskér rieSenie. Dolezité je, aby to, o ¢o
prosime, bolo totozné s Bozou vélou.

Sv.Pavol vo svojom liste Flp 4,6 piSe: "O ni¢ nebudte ustarosteni. Ale vo vSetkom
modlitbou, prosbou a so vzdavanim vdaky prednasajte svoje Ziadosti Bohu." Aj v nasej farnosti sa
stretavaju ludia s vedomim spravcu farnosti - mame Erko-klub, mladeznicky zbor, detsky zbor,
modlitby matiek, modlitby otcov a rodiny. Kazdy ma& moznost prist do hociktorého z tychto
spoloCenstiev, ak chce. V modlitbach matiek, otcov a rodin sa modlime za partnerov, deti a
vSetkych fudi, ktorych zverujeme Nebeskému Otcovi. Myslim si, Zze kazdy z nas potrebuje vo
svojom osobnom Zivote zazit radost' z modlitby. Modlitba je radost..., modlitba je laska ..., modlitba
je pokoj ..., modlitbu nie je mozné vysvetlit: €lovek s fiou musi mat’ skusenost. To nie je nemozné,
pretoze Bohu ni¢ nie je nemozné. Castokrat sa vyhovaram a poukazujem na chyby druhych, ale
chyby druhych nebudu ospravedinenim mojich vlastnych chyb. V modlitbe mézem vyprosit aj silu o
to, 0 mam robit, aby to, o robim, bolo spravne, tak ako to je v Zalme 119, 169: " K Tebe, Pane,
nech prenikne moja Upenliva prosba, podla Tvojho slova daj mi chapavost."

Na zaver by som rad citoval modlitbu Matky Terezy: "Pracuj pre JeziSa a Jezi§ bude
pracovat s Tebou. Modli sa s JeziSom a JeZi§ sa bude modlit s tebou. Pozeraj sa na Jezisa,
odovzdavaj sa mu v kazdodennej modlitbe a uplne mu déveruj ako dieta. Len vtedy zmiznu tvoje
pochybnosti a bude$ mat’ v srdci poko;j."

Ondrej Hlavac

Kontakt na Modlitby otcov:

Ivan Melo, Tel. 041/566 2156, Stodolova 12, 010 15 Zilina

Petr Maxa, info@modlitbyotcov.sk, www.modlitbyotcov.sk

Mili otcovia, pokial s nami zdielate zaujem o spolo¢né modlitby otcov, napiste (alebo mailujte) nam. Radi vam
(zdarma) posleme utlu knizku Modlitieb otcov, z ktorej mame velku radost a tiez dalSie spravodaje a
informacie. Knizka okrem iného sluzi na zjednotenie réznych skupiniek otcov — ked' sa z nej modlime, nase
modlitby sa spajaju vo velkej retazi nielen na Slovensku, ale po celom svete.

Pokial chcete prispiet na nase aktivity, €islo naSho uctu v Tatrabanke je: 2615842617, kéd banky 1100.



