o Modlitby otcov
e list ¢. 32, september 2016

,Lebo aj Zidia Ziadaji znamenia a Greéci hladaju mudrost, my vSak ohlasujeme
ukrizovaného Krista, pre Zidov pohorSenie, pre pohanov blaznovstvo, ale pre
povolanych, tak Zidov ako Grékov, Krista - BoZiu moc a Boziu mudrost.” (1Kor 1, 22-24)

Narodné stretnutie MO Svit: 21.-23.10. 2016: Mudrost’ kriza.
Mili bratia,

cez prazdniny som sa stretol s jednym knazom. Dévod stretnutia nesuvisel s Modlitbami
otcov, ale ked' sa o nich dopocul, vefmi Zivo zareagoval. “Odkazte muzom, aby vela
Zehnali svoje rodiny”, kladol mi na srdce a hned dodal “a hovorte im o ich ulohe kfiaza,
proroka a krala!” Citil som, ze sa o to musim pokusit vo svetle témy “Mudrost’ kriza” pre
nase stretnutie vo Svite.

Zehnanie otca ma velki moc. Sv. Ambréz povedal: “Mozno nie ste bohati a neodkazete
velky majetok svojim detom, ale jednu vec im mbzete dat — dedistvo vasho
poZehnania. A je lepSie byt poZzehnany ako bohaty.” Sta¢i znamenie kriZza na €elo
dietata a slova: “Nech ta Zzehna vSemohuci Boh, Otec, Syn i Duch Svaty a nech toto
poZehnanie zostane s tebou navzdy.”

Zehnanie je jeden spdsob, akym my, otcovia rodin, vykonavame urad khaza. Dal$im je
modlitba a obeta. Ako kfhazi sme povolani napodobriovat Jezisa modlitbami a obetami
za na$e rodiny. Dalej, ako proroci sme povolani ohlasovat pravdu a vydavat svedectvo
pravde. A ako krali mame nasledovat priklad najvysSieho Krala: “Ako ani Syn ¢loveka
nepriSiel dat’ sa obsluhovat, ale sluzit a polozit’ svoj zivot ako vykupné za mnohych."
(Mt 20,28)

Kym Zehnanie, modlitba, hfadanie a hlasanie pravdy vyzeraju eSte zvladnutelne, pri
obetach a nezisthom sluZeni uz ide do tuhého, o polozeni Zivota ani nehovoriac. Bolest
a utrpenie sa neprijimaju lahko. Ani slova, ktoré Jezis povedal svojim uenikom: "Kto
chce ist' za mnou, nech zaprie sam seba, vezme svoj kriz a nasleduje ma. Lebo kto by si
chcel zivot zachranit, strati ho, ale kto strati svoj zivot pre mna, najde ho.“ (Mt 16,24-25)

Zodi vodi vlastnej slabosti sa &lovek ani velmi neméze divit Zidom, Ze st pohor$eni
krizom, ani pohanom, Ze ho povaZzuju za blaznovstvo. My v8ak vieme, Ze sluzba a
obeta su prejavom lasky a prijatie kriza jej vystupfiovanim a najvy$Sim prejavom.
Semeno nemdze priniest Urodu, ak neodumrie. A nie je to bez odmeny. Spolu s laskou a
bolestou na ceste kriZza postupne kulminuje aj BoZia moc a BozZia mudrost. To je naSa
utecha, viera i nadej, Ze ked splnime v pokore svoje poslanie, moc, mudrost a slava
nasho Otca zaziaria naplno.

Zidia hladaju znamenia, Gréci mudrost, svet pokoj a $tastie. Vetci zvy&ajne na
nespravnom mieste. A my, ktori vieme, kde hladat a kadial ist, nie sme uplne
presvedCivym prikladom. V boiji proti hriechu sme eSte neodporovali az do krvi (porov.
Hebr 12,4).

Na dreve s napisom “Zidovsky kral” visela &ista laska a &ista pravda. Rick Joyner v
Poslednej bitke napisal, Ze ked je Cista laska spojena s Cistou pravdou, potom muzi
mdzu byt takymi muzmi, akymi boli stvoreni. Amen.



Prezit’ otcovo objatie

Kazdy Clovek bytostne tuzi po objati a laske. Je mu to vpisané hlboko do jeho duSe. Aby
Clovek prijal sam seba, potrebuje blizkeho ¢loveka, ktory ho prijima takého, aky je.
Pokial ma muzsky svet neprijme, tak si nikdy nebudem ako muz isty sam sebou.
Pozitivna muzska energia od otca €i matky ma moc dodat' detom nesmiernu sebadéveru
a istotu. Budu si v zivote méct verit, Ze nieo dokazu.

Potrebujem zazit’ duchovnu a vnutornu autoritu prameniacu z autentickej skusenosti

s Bohom, bud ju vonkajsim spésobom vyhladavam napr. pri stretani s inymi vyzretymi
muzmi alebo sa s fou vnutornym sposobom stretdvam cez modlitbu. VSetci
potrebujeme, aby nam niekto dal najavo, Ze je vSetko v poriadku, Ze to, ¢im
prechadzame, je normaine.

Viktor Emanuel Frankl v knihe Hladanie zmyslu zZivota hovori “ked ma zivot zmysel, ma
zmysel aj utrpenie, ktoré je suCastou Zivota”. Ked sa dokazeme zbavit strachu zo
zlyhania a z bolesti, budeme slobodni k tomu, aby sme verili Zivotu tak, ako prichadza.
Budeme si isti, Zze ked to Boh dopusta, musi v tom byt nie¢o dobrého. Znie to sice ako
pasivita a fatalizmus, ale to nie je to, €0 mam na mysli. Existuje zbavovanie sa niecoho,
ktoré je pasivitou, ale je aj zbavovanie sa nieCoho, ktoré je zabudanim na seba, déverou
a odovzdavanim seba samého. To prvé je nebezpecné, to druhé je svatost. Dedovia
dokazu rozpoznat vanutie Bozieho Ducha v konkrétnych ludskych situaciach. Pretoze
veria, Zze Boh ma nakoniec vSetko vo svojej moci, su schopni vzdat sa tuzby ovladat
realitu a nutit druhych, aby sa podriadili ich voli.

To, ¢o va&sina muzov pozaduje, je obdiv a ucta. Chlapec je plny udivu a bazne, zatial ¢o
stary muz je plny poznania. Je dOlezité vediet, Ze Boh nas nemiluje preto, Ze by to bola
jeho povinnost. Boh nas miluje, pretoZe nas chce milovat. Boh nas nemiluje preto, ze
sme dobri. Boh nas miluje, pretoze On je dobry.

Je délezité ticho sediet’ a meditovat nad BozZou laskou. Kazdy den takto stravit nejaky
¢as a dovolit Bohu uteSovat vas. Takto budeme mébct milovat’ svoju manzelku viac ako
predtym. Vo vasej manzelke sa naozaj ukryva srdce nadhernej zeny. Prave vasa sila ho
moze oslobodit. Jeden mudrc povedal: , Skis manzelke dat viac, ako tebe dava Boh.*”
Kupte jej darek, nemusite na to mat nijaku zvlastnu prileZitost. Vezmite ju von, aby ste
mohli byt po€as vikendu spolu len vy dvaja, alebo na vylety, ktoré by sa jej pacili.
NezZiadajte od nej aby pripravovala veceru, ked je unavena, dajte si doniest’ nejaké jedlo
z reStauracie. Prineste jej kvety. Vyberte sa spolu do kina. Modlite sa spolu za vasu
rodinu, za pokoj a vzajomnu lasku.

Marian Libi¢



Skromné poznamky z mySlienok, ktoré zazneli na prednaske o. Henricha Rajtira na
Novom svitani na Skalke pri Tren¢ine na tému ,,Sviatost’ zmierenia®.

e Mnohi T'udia sa citia zraneni, aj ked’ odidu zo spovedelnice, su nad’alej smutni.

¢ Ako sa spovedat’ aby nase spovede neboli bezbozné — t.j. bez Boha? Ak je tam len
knaz a ja, tak je spoved’ bez Boha. Spovedat’ sa s Laskou to nie je terapia, trdpna
chvilka, chvila hanby, ale je tam zivy Boh pritomny so svojou laskou ktory nas
caka s laskavym srdcom aby si nas mohol pritalit, aby nas umyl od vsetkej Spiny
ktora nas trapi a zneprijemiuje zivot a aby nas naplnil sebou samym.

e Plakat’ nad svojimi hriechami je vel’ky Bozi dar. Ak zmenSujeme svoj hriech
a ospravedliujeme jeho zdvaznost’ v nasom Zivote, to je ako keby sme zmensovali
Jeho obetu na krizi. On pravdivo trpel za moj hriech.

e Pri spytovani svedomia ako aj pri spovedi nie je dolezité¢ mysliet iba na seba aky
som vel’ky hrie$nik, ale najprv sa treba chytit’ za ruku nebeského Ocka a aZ tak sa
pozerat’ na zavaznost’ svojich hriechov a previneni. Je to ako ked’ jaskyniari ida
preskiimat’ vnutro hlbokej jaskyne vV podzemi - najskor sa pripataji lanom a az
potom ked’ st isteni, tak vstapia do hibok jaskyne kde mézZe na nich &ihat’ nejaké
nebezpecie, napr. ze zostan tam dole zamotani a nebudu sa vediet’ dostat’
svojimi silami von na svetlo. Treba sa pripatat’ k Bohu lanom velkej Lasky a az
potom ist’ do jaskyne svojej duSe a svojho vnutra a pravdivo preskimat’ vSetko, ¢o
sa tam nachadza, ¢o mi zneprijemnuje moj zivot a berie krasu mojho vzt'ahu
s Otcom, aby som mohol zit’ zivot v radosti a Laske.

¢ Sv. spoved’ to nie je terapia, nie je to 0 pocitoch, ze ¢o to so mnou robi, ako sa pri
tom citim, ¢i mi je prijemne alebo neprijemne. Boha zranuje viac to, ze nejdeme
za nim sa ocistit’, ako na§ samotny hriech.

¢ On nas tazi odistit’ od kazdej Spiny, lebo v Jeho ociach sme stale ti isti. Sme
PERLOU stéle, aj ked’ sme sa zaspinili a zvonku ti perlu nevidno. Aj tak tou
perlou v Jeho ociach zostavame.

e Jezi$ vo sv. spovedi obnovuje svoju cirkev, cez kinaza obnovuje hriesnika,
kajucnika a naopak, aj kinaza obnovuje cez tohto kajucnika. Ked’ knaz pocuje
hriechy l'udi, tak sa mnohokrat hanbi ako preziva svoj duchovny zZivot. Kiaza
nemas ¢im prekvapit’, on sa toho uz napoctval dost’ a aj on sa chodi spovedat’.
Spoved’ to nie je knazov biznis ani jeho firma.

e Podstatou duchovného boja je vytlait’ sviatosti na okraj. Sviatosti su zakladom
duchovného rastu a prijimaju sa vsetky v Cirkvi v Jeho mystickom tele.

e Zachovajme si vel’ku lasku: 1. k JeziSovi Kristovi, 2. k_sebe samému (nebicujme
sa zbytoc¢ne, ked’ sme milované Bozie deti), 3. ku kiazovi, ktory nés spoveda,
}(ak sa nam zda eSte neobnoveny, prave k takému sa ¢asto chod'me spovedat’).

¢ Do spovede by sme mali ist’ uz s obnovenym srdcom po placi nad svojimi
hriechmi. Boh nés uz vtedy zacina ocist'ovat’ a dokonc¢i to pri vyznavani sa vo
sviatosti zmierenia, kedy nas dokonale oCistuje a umyva nasu dusu od akejkol'vek
nepravosti, ktorou sme urazili a zranili Jeho Lasku.




Z vasich listov

Moja manzelka zacala v tomto krasnom roku Bozieho milosrdenstva chodit’ do
novovzniknutej skupiny MM. Akou radostou ma naplfovalo, ked som videl jej nadSenie a
iskricku v oCiach, s ktorou prichadzala domov. Ja som citil obrovsku tiuzbu byt v takomto
spoloCenstve. Vobec som netusil, ze su aj modlitby otcov. Akym velkym Stastim
zahorelo moje srdce, ked som sa dozvedel, ze ku nam pride lvan Melo hovorit 0 MO.
Pre mna to bol obrovsky dar, Ze sen sa pomaly zacal stavat’ skutoCnostou. Toto
stretnutie ma eSte viac utvrdilo v tom, Ze sa chcem stretavat’ aj s inymi otcami pri
spolo¢nej modlitbe a prosit’ za vSetkych fudi, ktorych milujem, a na ktorych mi zalezi.
Stretavame sa kazdy piatok o 18,00h. Denne d'akujem Bohu za tuto prilezitost a prosim
za vSetky skupiny Modlitieb otcov. otec Juraj

Sme mala skupinka, modlime sa od aprila 2016. Stretdvame sa traja, niekedy Styria
otcovia. Dakujeme Ti lvan, Ze ste boli ochotni prist do Breznice rozpravat o MO. Sme
radi, Ze vznikla z BoZej milosti nada skupina MO. Dava nam to hodne a aj si pri tom
oddychneme. Zdielame sa o problémoch, ktorych je neurekom. Verime, Ze na zaklade
problémov v rodinach sa pridaju aj dalSi otcovia. Velka vdaka p. Bohu, ze sa mézeme
zverit do jeho ruk, dlho na nas trpezlivo ¢akal. otec Peter.

Ahoijte bratia,

srde¢ne pozdravujem Z Banskej Stiavnice. Stretdvame sa o poéte 6 chlapov. Spolu sme
otcami 14tich deti. Okrem pravidelnych modlitieb pldnujeme organizovanie tajnych
dobrych skutkov, no o tom na buduce. Ak treba, poslite nam umysly modlitieb. Ak niekto
potrebuje, rozdelime si to a pridame sa. Nech vas Boh Zehna! otec Michal Palka

11. narodné stretnutie Modlitieb otcov vo Svite 21. az 23. oktébra 2016

V LukaSovom evanjeliu nam Pan hovori: ,A kto ide za mnou a nenesie svoj kriz, nemé6ze
byt mojim ué¢enikom® (Lk 14,27) a dalej ,Tak ani jeden z vas, ak sa nezriekne vsetkého,
&o ma, neméze byt mojim uéenikom.“ (Lk 14,33). Ano pre mnohych z nas su to tazké
slova, ktoré nam hovoria jedno a to isté. Chcu, aby som sa ja vzdal svojej vlady

a skutocne prijal Pana ako pravého Boha, aby som sa vzdal vietkého, ¢o mi brani byt

s nim a iSiel za nim. My otcovia mame k tomu eSte osobitnu ulohu byt
sprostredkovatelmi Otcovho posolstva v nasich rodinach, milovat' svoje manzelky a deti
a nielen to, mame za ulohu aj postarat’ sa aj o to materialne a nevyhnutné k zivotu. Ako
to vSetko zvladnut. Ked je ¢lovek mlady, zda sa, ze vSetko zvladne sam. Ako pribudaju
roky a sil ubuda, zistuje, Ze sdm nezvladne takmer ni¢, ale s Bohom a Jeho pomocou sa
deju zazraky. Preto vas vsetkych chceme pozvat na nase 11. celonarodné stretnutie do
Svitu, aby sme sa stretli s na§im Panom, spolo¢ne a kazdy osobitne sa pred nim sklonili
a odovzdali mu vSetky naSe starosti, trapenia ale aj radosti.

Pozvite prosim aj svojich znamych a svojich kihazov. Ponukame vam aj predstavenie
MO vo vasich farnostiach v tyzdni pred stretnutim MO vo Svite, t.j. od pondelka do
Stvrtka 17. az 20. oktébra. Tieto stretnutia byvaju velkym duchovnym povzbudenim a nie
sU naro€né na organizaciu.

Chceme vas pozvat na velmi délezitu spolo¢nu pripravu, ktora pozostava z modlitby a
pbstu. V termine od 8. do 16. oktdbra (teda devat dni pred stretnutiami vo farnostiach)



sa budeme modlit spolo€ny deviatnik a pokusime sa pokryt kazdy den péstom, aby sa
kazdy den (okrem nedele) postil aspon jeden z nas. Navrhujeme, aby sme sa vsetci
modlili deviatnik k sv. Jozefovi, ndSmu patrénovi, a Panne Marii, ktory uvadzame niZSie.
Prosime, dajte nam vediet, ak sa pripojite k pbstu.

Stretnutie vo Svite sa zaéne v piatok vecer o 18.00 (prezentacia, vecera), skonéi sa v
nedefu o 12.00 (obed). Priblizny program v minulosti vyzeral takto: Piatok: svata omsa,
prihovor, celonoCna adoracia. Sobota: ranajky, chvaly, prednaska, skupinky, svedectva,
obed, adoracia, sviatost zmierenia, sv. omsa, veéera, MO, komunita Utecha — modlitba
a moznost zloZenia komunitnych sfubov. Nedefa: ranajky, chvaly, sv. om$a, svedectva,
obed.

Ak sa chcete zucastnit, prosime, vyplnte priloZzenu prihladku a poslite nam ju (najneskér
14. oktébra) na nasu adresu spolu s dokladom o zaplateni zalohy. V pripade otazok
nam mozete mejlovat’ alebo telefonovat. Pri platbe zalohy cez internet mozete prihlasku
poslat mejlom a uviest, €o si objednavate, vySku zaplatenej zalohy, Cislo u¢tu a datum
prevodu. Podrobnosti o platbach su na prihlaske. Prosime, aby ste naSe pozvanie do
Svitu odovzdali véetkym ¢lenom vasej skupinky MO. Boli by sme radi, keby sa na
stretnuti mohol zucastnit kazdy otec bez ohladu na finanénu situaciu. Preto ak
nemozete uhradit poplatok za stretnutie, ozvite sa, pokusime sa vas poplatok uhradit z
darov. Budeme tiez radi, ked pozvete vaSich duchovnych otcov. Ak pridu vasi khazi,
prosime o informaciu, odkedy dokedy budi méct byt na naSom stretnuti, aby sme pre
nich mohli rezervovat ubytovanie a jedlo.

TeSime sa na vas. Ivan a Petr

Deviatnik k sv. Jozefovi a Panne Marii:
Kazdodenna modlitba otcov (knizka MO str. 1)...

Svaty Jozef, ty si vzor a patron vSetkych otcov rodin, nau¢ nas krestansky chapat svoje
povinnosti. Napinaj ozajstnou radostou srdcia rodicov, ktori odovzdavaju Zivot svojim
detom. Nech sa otcovia staraju o svoje rodiny tak, ako si sa ty staral o svatu rodinu v
Nazarete. Nech Ziju svoj rodinny zZivot s JeZiSom. Vypros nam, aby nas Ziadne zivotné
prekazky nedokazali vzdialit od Boha a aby neochladla na3a laska. Svaty Jozef, zver
Bohu vSetkych otcov, ktori sa staraju o svoje rodiny, najma tych, ktori svoje povinnosti
vykonavaju s tazkostami. Osobitne ti zverujeme tato prosbu:

»aby Pan ochrarioval a poZehnaval stretnutia Modlitieb otcov v naSich farnostiach a vo
Svite a aby nas vSetkych zjednotil svojim Duchom. Nech do Svitu pride vela muzov,
pretoZe to vsSetci velmi potrebujeme.” Amen.

Svata Panna Maria, vdaka tvojim modlitbam tvoj manzel dokazal uniest tarchu svojho
velkého poslania. Utiekame sa aj my k tebe, aby si nam vyprosila potrebnu silu a milosti
na vedenie nasich rodin. Mysli, prosime, na nase stretnutie vo Svite, aby sme tam
spoznali nase vlastné poslanie a pocitili, ako velmi nas Boh Otec miluje. Amen.



Kontakt na Modlitby otcov 3
Ivan Melo: tel. 041/566 2156, Stodolova 12, 010 15 Zilina
Petr Maxa: info@modlitbyotcov.sk, www.modlitbyotcov.sk

Kontakt na Modlitby matiek: P. O. Box 137, 850 00 Bratislava 5
info@maodlitbymatiek.sk, www.modlitbymatiek.sk, tel. 02/6241 2629, 0915/195 582.

Mili otcovia, ak aj vy mate zaujem o spolo&né modlitby otcov, napiste (alebo mejlujte)
nam. Radi vam (zdarma) posleme utlu knizku Modlitieb otcov, z ktorej mame velku
radost, a tiez dalSie spravodaje a informacie. Knizka okrem iného slizi na zjednotenie
réznych skupiniek otcov — ked sa z nej modlime, nade modlitby sa spajaju vo velkej
retazi nielen na Slovensku, ale po celom svete.

Ak chcete prispiet na nase aktivity, ¢islo nasho uctu v Tatra banke je: 2611582395, kod
banky 1100 (IBAN: SK45 1100 0000 0026 1158 2395).



PRIHLASKA na stretnutie MO 21. aZ 23. oktobra 2016, Svit

Zavéazne sa prihlasujem na stretnutie MO:

MIBINO. L. e e
AQIESA (G PSC): . oottt e
T@IBTON: ...ttt ettt e

Zavézne si objednavam (zakruZkovat):
Ubytovanie: Pi-So 21.—22.10. (z piatka na sobotu)
So-Ne 22.-23.10. (zo soboty na nedelu)
Stravu:
Pi  21.10. Vv
So 22.10. ROV
Ne 23.10. RO
Ceny: 1deri 20 EUR (noclah + plna strava) / 2 dni 40 EUR (cely program)
Ceny samostatne: 1 x noclah 9 EUR, raniajky 3 EUR, obed 5 EUR, veéera 4 EUR
Zaloha: 10 EUR, ak pridete len na sobotu, zalohu platit nemusite.
................................................................................. Tu odstrihnat ...............

Prihlasku poslite najneskér 14. oktobra 2016 na adresu:

Ivan Melo, Stodolova 12, 010 15 Zilina alebo

e-mejl: info@modlitbyotcov.sk teleféon: 041/566 2156 (lvan), 0903/623 963 (Petr)
Prihlaska je platna len s dokladom o zaplateni zalohy 10 EUR.

Zalohu zasielajte na ucet MO: Cislo 2611582395, kéd banky 1100 (IBAN: SK45 1100
0000 0026 1158 2395).

Miesto konania: SKALA formacéné centrum hnutia Focolare, Stefanikova 320, 059 21
SVIT, tel.: 052/775 67 41
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